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CONTEXTE ET OBJECTIFS 
CONTEXTE 

La gestion du diabète pendant la grossesse est cruciale en raison des risques significatifs pour la santé 
de la mère et de l'enfant. Selon la Société Française d'Endocrinologie (SFE), l'hyperglycémie maternelle 
peut entraîner de multiples complications fœtales et maternelles, notamment une macrosomie, des 
risques de malformations et une augmentation des risques de complications obstétricales telles que 
la prématurité et la nécessité de césariennes. Les complications potentielles pour la mère incluent 
l'aggravation de la rétinopathie, la néphropathie, et des risques accrus d'hypertension et de 
prééclampsie. De nouvelles technologies permettent de mieux prévenir, diagnostiquer et gérer ces 
risques. Venez les découvrir pendant notre soirée de formation et networking ! 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 

I. Appréhender les causes du diabète par le dimorphisme des genres 
II. Intégrer des recommandations pratiques pour appliquer directement vos connaissances lors 

de l'accompagnement de patientes (conseils hygiéno-diététiques et options thérapeutiques 
compatibles avec la grossesse). 

III. Comprendre les options de traitement innovant compatible avec la grossesse pour les 
diabètes préexistants. 

PROGRAM AT A GLANCE 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

PUBLIC 
 

 Personnel médical & paramédical (Gynécologue, Diabétologue, Endocrinologue, 
Diététicien(ne), Sage-Femme, Infirmièr(e), Pharmacien, MG, Médecine du travail ect…) 

 Chercheurs travaillant sur le diabète 
 

Pré-requis 
 Aucun pré-requis nécessaire 

 

 

18h30 19h 19h05 19h30 19h55 20h20 21h15 21h20 -
22h45

15min + 10min Q&A 15 min + 10 min Q&A 15 min + 10 min Q&A 5 min + 5min Q&A

KEYNOTE RECHERCHE 
Les causes du diabète : 
Dimorphisme sexuel des 
maladies métaboliques 

Dr. Emmanuelle Lecornet-SokolSylvie Barreiro
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Pr Jamileh Movassat

KEYNOTE 
Le diabète gestationnel, 

prévention primaire, secondaire et 
tertiaire (TBC)

KEYNOTE MEDICALE 
Gestion des Diabètes 

Préexistants pendant la 
grossesse : Progression et 
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20h30

Diab'Aide : Anne & Elise

Modérateur : Mathilde Leimgruber

45min avec Q&A

TABLE RONDE 
Diabète & Grossesse : L'apport des 

nouvelles technologies dans la gestion des 
diabètes préxistants lors de la grossesse
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MODALITÉS PÉDAGOGIQUES & SUIVI 
 

 2h15 de contenus technologiques et scientifiques dispensés via des présentations orales & 
débats  

 Un questionnaire sera proposé pour analyser l’adéquation du besoin de formation avec les 
formations dispensées. 

 Les supports seront envoyés annotés des sources. 
 Un suivi de la formation et accompagnement seront réalisés tout au long de la formation. La 

formation pourra être adaptée pour palier à des difficultés majeures rencontrées par 
l’apprenant. 

 Afin d’obtenir le certificat de formation, un QCM en ligne sera à remplir (15 min) 
 Une enquête qualité sera envoyée à la suite de l’événement (à chaud, 1 mois, 6 mois puis 2 

ans après la formation) 

LIEU  

WORKSTATION 
25 Quai du président Paul Doumer 
92 400 COURBEVOIE 
Accès parking gratuit 

Handicap : 

Toutes les formations dispensées par FEM TECH CONNECT sont accessibles aux personnes en situation 
de handicap. Lors de l’inscription à nos formations, nous étudions avec le candidat en situation de 
handicap et à travers un questionnaire les actions que nous pouvons mettre en place pour favoriser 
son apprentissage. 

Pour cela, nous pouvons également nous appuyer sur un réseau de partenaires nationaux 
préalablement identifiés. 

Coordonnées des partenaires handicap :  

AGEFIPH 
Bastien GIESBERGER M'Ballo SECK 
Contact mail uniquement 
rhf-idf@agefiph.asso.fr 

MDPH 
MDPH 09 5/7 rue du Cap de la Ville 09000 Foix 
05 61 02 08 04 
04mdpsh@ariege.fr 

 

 

 

mailto:04mdpsh@ariege.fr
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INTERVENANTS  
Pr Jamileh Movassat 
Professeur des Universités Paris Cité, le Pr Jamileh Movassat dirige une équipe de 
recherche travaillant sur le thème de « La perte absolue ou relative des cellules 
bêta pancréatiques est un déterminant majeur dans la pathogenèse des diabètes  
 

Sylvie Barreiro 
Experte en nutrition de la Femme, de la Mère et de l'Enfant, Sylvie Barreiro 
accompagne ses patientes avec bienveillance dans toutes les étapes de leur vie : 
fertilité, grossesse, allaitement, post-partum, ménopause et dans la prise en 
charge de diverses pathologies : hypothyroïdie, endométriose, SOPK ,troubles 
digestifs, MICI , surpoids et obésité, dyslipidémie, cancer... 

Dr Emmanuelle Lecornet-Sokol 
Dr Lecornet Sokol est diabétologue et est également diplômée d’un master de 
Nutrition et métabolisme. Présidente de la Fenarediam ,  elle est également 
membre de la Société Francophone du Diabète et de l’association américaine 
Endocrine Society. Elle est l’auteure du livre « Et si c’était hormonal ». 

 

Anne & Elise, Patientes Expertes DT1  
Atteinte de diabète de type 1 depuis 1996 et 1999. Elles ont vécu l'évolution des 
traitements et de la prise en charge aux travers des étapes de la vie d’une femme, 
incluant une grossesse sous boucle fermée. Avec un objectif de 100 % partage 
d'expérience, elles transmettent via Diab’Aide leur réalité avec le diabète, en 
toute franchise: Adolescence, évolution des traitements, sport, réseaux sociaux, 
charge mentale, grossesse, tout y passe ! 

 

NOS PARTENAIRES 
 

 

 

 

LE VILLAGE DES INNOVATIONS 
 

 

Vous souhaitez exposer au village des innovations ? Contactez-nous ! 
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PROGRAMME 

18h30 – VILLAGE DES INNOVATIONS & Accueil du public 

 Stands 
 Posters recherches et cas cliniques 

19h00 – OPENING 

Par Amandine Deslandes, Présidente de Fem Tech Connect 

19H05 – KEYNOTE RESEARCH : Le dimorphisme sexuel des maladies métaboliques 

Intervenant : Pr. Jamileh Movassat 

19H30 – KEYNOTE : Le diabète gestationnel, prévention primaire, secondaire et tertiaire (TBC)
 Intervenant : PhD. Clélia Bianchi 

19H55 – KEYNOTE MEDICALE : La personnalisation des thérapies compatibles avec la grossesse  

 Intervenant : Dr. Emmanuelle Lecornet-Sokol 
Objectifs Pédagogiques : 

1. Prévention du diabète gestationnel : anticiper les situations complexes 
2. La place des traitements médicamenteux dans le DG  
3. DG et risque de marqueur cardio-vasculaire : comment prévenir les risques de santé 

futur de la patiente 
4. Programmation DT1 & DT2 

 
20H20 – POSTER :Présentation du gagnant du call for submission  

20H30 – ROUND TABLE : Diabète & Grossesse : L'apport de la technologie dans la gestion des 
diabètes lors de la grossesse 

Thématiques abordées : 
 Télésurveillance : le rôle de la tech dans l’optimisation de la prise en charge 
 L’apport de la boucle fermée et les grands principes 
 L’apport du stylo connecté 
 

Intervenants : 
 Dr. Emmanuelle Lecornet-Sokol  
 Tech / Laboratoire (TBC) 
 Diab’Aide : Elise & Anne 
Moderator: Mathilde Leimgruber, Pharmacien 

21h15 – CLOSING 

21h20- 23H00 - COCKTAIL NETWORKING  
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TARIFS & INSCRIPTIONS 
Professionnel de santé, chercheurs, diététiciens, nutritionnistes, starts-ups  et associations …..89€ HT 
Laboratoires, Journalistes et agences ………………………...……..…………….…..………………….…………… 129€ HT 
Inscription diffusion à distance ….………………………………………………………………………………………….…49€ HT 
Stand …………………………………………………………………………………………………………………………………….1900€HT 
 

*-20% sur tous les tarifs d’entrée pour les membres du FTC Network 
Team Pack = 4 entrées achetées + 1 offerte – contactez-nous par e-mail ! 
 
Lien d ’inscription : Diabète et Grossesse - Edition 2024 - FEM TECH CONNECT 
Fermeture des inscriptions 24 heures avant l’événement. 
 

Nos formations sont certifiées Qualiopi, peuvent être prises en charge par votre OPCO ou OPCA 
(Hôpitaux) et ouvrent les droits au crédit d’impôt ! 

 

CONTACT 
Amandine Deslandes  
amandinedeslandes@femtechconnect.com 
0667865955 

 

 
 

 

https://femtechconnect.com/events/diabete-et-grossesse-edition-2024/
mailto:amandinedeslandes@femtechconnect.com
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